


Vem är jag?
Jag heter Anastasia och är hundbeteendeutredare och
instruktör med bland annat frivillig hantering som
specialintresse! Jag är dessutom utbildad i Fear free
och Low stress handling, och driver bolaget Vänlig vård
- så trygg hantering och veterinärbesök är något jag
verkligen brinner för.
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Vad tycker din
hund om

tratten idag? Är
den neutral?

Positiv?
Skräckfylld?

Fundera:
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Trattskräck..?
Helt ärligt nu, vad gör din
hund om du plockar fram
tratten (halskragen,
veterinärstruten etc - kärt
barn har många namn)?
Springer den och gömmer
sig? Biter i tratten? Låter dig
ta på honom den, men ser
sedan miserabel ut som om
det vore världens undergång? 
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Det är väldigt vanligt att hundar tycker att tratten är
obehaglig, vilket har en ganska enkel förklaring. För de
absolut flesta hundarna är deras första möte med en tratt
antingen när de har ont eller är skadade, eller är på uppvak
efter operationen hos veterinären. Det är ett åbäke i plast
som någon människa trycker över deras huvud, ofta oavsett
om de stretar emot eller inte. 

Hunden lär sig ganska fort att förknippa tratten med
smärta, obehag och jobbiga känslor. Effektiv inlärning,
eftersom det i trattens fall, sker rätt konsekvent. Varje gång
tratten åker fram så har hunden ont eller är skadad. Vi är
ofta mindre duktiga på att träna hunden till att bära tratten i
neutrala situationer när den inte är sjuk eller skadad, utan
den åker bara fram i skarpt läge. Men nu är det dags att
ändra på det! 

Inlärning sker hela tiden...
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En tratt i lagom storlek till din hund

Hundens bästa matbelöning i små bitar

Eventuellt en klicker om du vill träna
med en tydlig belöningsmarkör

Du behöver:
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Lägg tratten på golvet som en kon med den mindre
öppningen uppåt. Gör gärna hålet där hunden ska
stoppa in huvudet större än det behöver vara till en
början, du vill inte att hundens första upplevelse av
tratten ska vara att den fastnar. 

Säg “yes!” och belöna för allt intresse som hunden
visar för tratten. Belöna gärna bort från tratten så
att hunden kan välja att komma tillbaka och
fortsätta träna.

Steg för steg guide:
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Säg “yes!” och belöna för att hunden rör vid tratten
med nosen eller huvudet. Håll gärna i tratten med
en hand så hunden inte råkar sticka ner huvudet
och få med sig tratten upp. 

Ta undan tratten och presentera den på nytt för
hunden, håll i hundens huvudhöjd med öppningen
mot hunden. Säg “yes!” och belöna för att hunden
nosar på tratten.

När hunden konsekvent duttar på tratten med
nosen kan du höja kriterierna och konsekvent
markera och belöna när hunden är med nosen i
huvudöppningen av tratten. För att underlätta för
din hund kan du även presentera belöningen här,
då blir det extra tydligt för hunden att det är där
man vill vara. 



Säg “yes!” och belöna för att hunden sticker in
huvudet i öppningen längre och längre in tills
tratten till slut är på rätt plats. Belöna hunden
rikligt, och sedan tar du av tratten.

Upprepa stegen från början men gör
huvudöppningen mindre (dvs så stor som den ska
vara när den sitter på i skarpt läge). Tänk på att det
blir svårare eftersom tratten nu nuddar hundens
huvud och öron betydligt mer. Sänk kriterierna och
belöna alla små steg i rätt riktning. 
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Tänk på att du inte vill råka lura in

hunden i tratten genom att presentera

din belöning så hunden måste längre

in än vad den känner sig trygg med. 



När hunden kan stoppa in huvudet i
tratten och gör det med glädje har
du gjort en stor del av jobbet! 

Men glöm inte att mycket av
träningen är att bära tratten i olika
situationer hemma och utomhus -
precis så som det kommer vara sen
när det är skarpt läge och hunden
ordineras tratt av veterinär. 
Målet är att tratten ska vara lika
obetydlig och neutral som ett
halsband eller en sele, dvs ett plagg
som hunden bär då och då.

Glöm inte!
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Lycka till med träningen!
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Glöm inte att tagga @paegentass på sociala medier
om du lägger upp bilder eller filmer på när ni tränar!


